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Im Rahmen dieser Studie wurden bestehende klinische Studien Uberpruft, bei denen die
Auswirkungen verschiedener Aspartamdosen auf Phenylalanin-, Aspartat- und
Methanolkonzentrationen im Blut gesunder Versuchsteilnehmer und von Heterozygoten mit
bekannter Phenylketonurie getestet wurden. Die Auswirkungen von Aspartam auf das
Verhéltnis Phenylalanin gegeniiber langen neutralen Aminosauren in verschiedenen
Verabreichungssituationen werden dargestellt. Die klinischen Untersuchungen von Aspartam
bei Versuchsteilnehmern mit Diabetes sind auf die Beobachtung der Auswirkungen auf
Glukose-, Lipide-, Insulin- und Glucagonkonzentrationen im Blut beschrankt. Diese Studien
belegen eindeutig die Sicherheit dieses hochintensiven StuRungsmittels fir den menschlichen
Verzehr.
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